
КРИОТЕРАПИЯ —
СЕКРЕТ МОЛОДОСТИ!

КРИОТЕРАПИЯ
это нечто вроде естественного  допинга для 
спортсмена поскольку без помощи препаратов 
и запрещенных средств,  криотерапия вызывает 
мощный выброс эндорфинов, что помогает 
как восстановить силы после тренировок, так 
и мобилизовать ресурсы организма перед 
соревнованиями.

КРИОКАПСУЛА
 — это закрытая 
термоизолированная 
криокамера, которая гарантирует 
достижение максимального 
эффекта от процедуры именно 
благодаря закрытой конструкции. 
Ведь, как следствие, стабильная 
температура поддерживается 
по всей высоте, то есть на 98,3% 
поверхности тела. 
Таким образом, весь кожный и 
волосяной покров подвергается 
воздействию равномерного 
экстремального холода, нервная 
система получает мощнейшие 
сигналы и импульсы.

ПРЕИМУЩЕСТВА КРИОКАПСУЛЫ 
ICEQUEEN

Обеспечение стабильного режима температуры 
криотерапевтического значения (от −130 до −160 °С);

Минимальная продолжительность процедуры 
(2 мин);

Субтотальное криовоздействие (85−90% кожного 
покрова, с учетом защищенных конечностей);

Конструктивно абсолютно исключен риск 
переохлаждения верхних дыхательных путей;

Абсолютно исключен риск гипоксии (наличие 
приточно‐вытяжной вентиляции обязательно);

Исключен риск простуды (температура процедуры 
криотерапевтической величины ниже −130 °С).

МАКСИМАЛЬНЫЙ 
ИММУНО- 

СТИМУЛИРУЮЩИЙ
ЭФФЕКТ 

И БЕЗОПАСНОСТЬ

УЛ. ЛАВОЧКИНА, 31

       icequeen23_krd

Режим работы: 
ежедневно
с 10:00 до 20:00 
без перерыва и выходных

КРАСНОДАР,
УЛ. ЛАВОЧКИНА, 31

Запись на сеанс 

+7 (900) 285 20 39
     icequeen23_krd

КРИОТЕРАПИЯ ТЕЛА появилась в Японии в 1978 году благодаря 
доктору Ямаучи, который наблюдал положительное воздействие 
холода при лечении артрита у своих пациентов.  Доктор 
обнаружил, что низкие температуры приводят к выбросу 
эндорфинов и уменьшению болей. Его исследования привели 
к появлению криокамер, температура которых достигала 
-120 градусов. Позже в Европе и СССР криокамеры пользовались 
популярностью у спортсменов для уменьшения болей.



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ
Фибромиалгия

Синдром хронической усталости

Остеоартрит

Ревматоидный артрит

Остеопороз

Рассеянный склероз

Фантомная боль

Хронический болевой синдром

Анкилозирующий спондилит

Воспаление позвоночника

Мышечная боль и воспаление

Депрессия и расстройства

Проблемы с иммунной системой

Дегенеративное заболевание суставов 
и позвоночника

Воспаление сухожилий, суставных капсул

КАК ЭТО РАБОТАЕТ

Метод следующий: пациента помещают в объем 
криогенного газа смесь паров жидкого азота 
и атмосферного воздуха температурой минус 
(130ºC 160ºC)) на короткое время — 2 минуты.

Только при такой температуре кожа способна 
охладиться до необходимой температуры (2º C), по 
достижении которой рецепторы кожи генерируют 
и отправляют в ЦНС мощный тревожный сигнал 
об угрозе близкого обморожения всей поверхности 
тела. Наша иммунная система для нашего тела 
лучший диагност и лучший терапевт — она сама 
диагностирует проблему, сама избирает способ 
нормализации.

Чем большее количество раз мы холодом запускаем 
механизм самокоррекции, тем от большего 
количества проблем избавимся. Именно поэтому 
криотерапию назначают курсами по 10-15 процедур.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: 
вирусное заболевание верхних
дыхательных путей с лихорадкой; холодовая 
аллергия; клаустрофобия; онкологические 
заболевания; постинфарктный ранний период; 
беременность;  лактация; трофические язвы, 
хвн с изъявлениями на коже, облитерирующий 
эндартерит, гипертонический криз, 
кардиостимулирующие устройства.

С ЦЕЛЬЮ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
И ОБЩЕГО ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДОСТАТОЧНО 
ПРОЙТИ КУРС 1-2 РАЗА В ГОД, А ДЛЯ 
ПОДДЕРЖАНИЯ ОТЛИЧНОГО САМОЧУВСТВИЯ 
1 ПРОЦЕДУРУ В НЕДЕЛЮ

ОБЛАСТИ 
ПРИМЕНЕНИЯ 
КРИОФЕНА

КОСМЕТОЛОГИЯ: 
лечение себореи и угрей, 
целлюлитов, криомассаж: 
косметический, после пилинга, 
после чистки, при дермабразии.

ДЕРМАТОТОЛОГИЯ: 
псориаз, нейродермит, экзема и др.

НЕВРОПАТОЛОГИЯ: 
невриты, невралгии, радикулиты.

СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА: 
спортивная травма - острая и хроническая.

АРТРОЛОГИЯ, МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ: 
артрозоартриты, остеохондрозы, воспалительные 
и дегенеративные болезни позвоночника

ТРАВМАТОЛОГИЯ, 
КАМБУСТИОЛОГИЯ /ОЖОГИ/

СКОРАЯ, НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ,  
МЕДИЦИНА КАТАСТРОФ

КРИОФЕН — 
ОТЛИЧНОЕ РЕШЕНИЕ 
ДЛЯ ЛОКАЛЬНОГО 
ВОЗДЕЙСТВИЯ, ПРИ 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ 
ПРОЦЕДУР 
В КРИОКАПСУЛЕ

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЙ 
ЭФФЕКТ
НАБЛЮДАЕТСЯ 
УЖЕ ЧЕРЕЗ
3-5 ПРОЦЕДУР

 КРИОТЕРАПИЮ успешно 
используют для профилактики  
и лечения ожирения, но эффект 
достигается не за счёт потерь энергии, 
а благодаря нормализации обменных 
процессов и гормонального фона.


